HAUTS DE FRANCE

UGSel

Eduquer... tout un sport !

A I'attention du responsable des Sports

Madame, Monsieur,

Raid’'spect Nature

Raid multi activités territorial de Olhain

Date et Lieu : le mercredi 10 avril
Départ et arrivée au Camping du Parc Départemental d'olhain

Inscriptions avant le 30 Mars 2022 sur https://ugselnet.org/usport

Accueil et controle du matériel a 10h30.
Début des épreuves vers 11h00. Fin des épreuves 15h30

ATTENTION : Rappel du matériel obligatoire qui sera contrélé a I'accueil

Nous vous prions de trouver ci-dessous les renseignements concernant le

Un téléphone portable

Obligatoire | Une couverture de chargé et protégé Une montre ]
par équipe survie moyen de communication en casde | ~hronomeétre Un sifflet
force majeur (perte de I'équipe,
incident grave...).
Une tenue compléte Un
igatoi . adaptée aux conditions . .
Obligatoire | v/r1 o hon état de nap Un casque de | ravitaillement
par ) météo du moment dont : , . .
L fonctionnement vélo sportif solide et
equipier un coupe-vent, une .
. liquide
polaire
Un porte-carte et un .
P Du matériel de
compteur VTT Un stylo Une boussole . ,
premiers soins
Fortement
conseillé
par équipe

Un kit de réparation
de vélo

Le maillot de I'établissement est obligatoire et sera
identique pour I'équipe (cf : 21-22 REGLEMENT RAID.pdf

(ugsel.org) )



https://www.ugsel.org/sites/default/files/disciplines/pdf/21-22%20REGLEMENT%20RAID.pdf
https://www.ugsel.org/sites/default/files/disciplines/pdf/21-22%20REGLEMENT%20RAID.pdf

Description :

Le Raid se fera en autonomie totale, par équipe mixte de 3 éleves soit 2 garcons et 1 fille,
soit 2 filles et 1 garcon d’'une méme association sportive.

Il consiste en un enchainement d’épreuves variées, itinérantes ou selon plusieurs boucles,
chronométré (sportident) et utilisant plusieurs modes de déplacement (VTT, a pieds,
canoé...).

Chaque équipe de 3 éléves (équipe mixte) prendra le départ avec I'ensemble des
explications des épreuves, des carte IGN, des doigts électroniques et le matériel nécessaire.
Le reste du matériel des différentes épreuves sera bien évidemment sur place (canog,
arcs...)

Le classement sera effectué en fonction du nombre de points marqués par I'équipe

Toutes les équipes devront impérativement rentrer avant 15h30 pour étre classés.
(ATTENTION : en cas de retard, I'équipe est pénalisée. N'hésitez donc pas a faire l'impasse
sur certaines épreuves si vous constatez un manque de temps pour rentrer)

Les épreuves : Canoé, Tir a I'arc, Road-Book, Prise d’azimut, Course d’orientation, disc-
golf, run and bike, ...

Jury - Inscriptions : Chaque établissement présentera un juge

Qualification au Championnat de France UGSEL a OHLAIN : 3 équipes dans chaque
catégorie

Avec nos amitiés sportives,



