PROPOSITION DE FORMATION 2019-2020

Proposer une pratique de la course longue et de la course
de durée répondant a la fois aux exigences
institutionnelles et aux attentes et besoins des éleves

HAUTS DE FRANCE

Public concerné Professeurs EPS du second degré

e |dentifier les différents types de pratique en maniere de course
e Connaitre les mécanismes mis en jeu pour une construction d’un cycle d’apprentissage
Objectifs cohérent et adapté
e Construire des cycles d’enseignement prenant en compte a la fois les exigences
institutionnelles et les éléves

e Apports scientifiques sur |'activité

Contenus e Analyse des textes officiels
e  Proposer des tests de terrain fiables adaptés a son environnement
e  Proposer des évaluations qui mettent en valeur le travail de I'éleve

e Approche théorique (connaissances théoriques)

Méthode pédagogique o Ateliers pédagogiques (mise en situation, cas concrets, jeux de role).
Consignes e  Prévoir une tenue adaptée, une clé USB

Lieu DUNKERQUE

Date 27 et 28/04/2020

Durée 2 jours

Horaires 8h30—12h00 // 13h30 — 16h30

Organisme de formation UGSEL HAUTS DE FRANCE

Formateurs Anthony RETIERE

Nombre de stagiaires 12 a 25

Frais de Formation 280,00 euros sur Crédit Référence Etablissement



